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Doel van vandaag 

Overlopen wat goed gaat, wat je zeker wenst te behouden en waar er eventueel verbeteringen kunnen 
aangebracht worden. 

 

Overlopen vorige activiteiten  

In april, mei en juni sprongen volgende activiteiten extra in het oog: 

- Verwenontbijt: extra verwennerijen op tafel voor alle bewoners; koffiekoeken, rozijnenbrood, extra 
charcuterie, fruitsap, … Vanaf 9 u De geur van verse koffie en koffiekoeken in de oven, dat is genieten. 

- Klankrelaxatie: voor sommige bewoners duurde het concert met verschillende instrumenten te 
lang, anderen werden hier juist rustiger door. In de toekomst meer snoezelmomenten inplannen, 
innerlijke rust blijft een kernwaarde van zich goed voelen. Een sjaaltje, nagellak, make-up en 
verwenmomenten zijn belangrijk. 

- Bingo voor alle afdelingen en familie was een groot succes, alle bewoners mochten uiteindelijk ook 
een prijs in ontvangst nemen. Het personeel en de familie waren benieuwd naar de gewonnen 
prijzen en prestaties.  

- BBQ op de afdeling + zanger Jos: bewoners konden door het raam kijken naar David, hij is steevast 
onze bakker van dienst. Bewoners hielpen mee bij de voorbereidingen. Nadien kwam zanger Jos 
met zijn accordeon, er werd luidkeels mee gezongen en gedanst. Als afsluiter kwamen 2 paashazen 
langs en deelden we ijsjes uit. Iedereen mocht op de foto en dit gaf mooie herinneringen.  

- Restaurant in cafetaria ipv Mariapark: door het slechte weer kon de uitstap niet doorgaan in het 
Mariapark. Als alternatief mochten de bewoners die mee gingen - samen met de vrijwilligers en 
bewoners van Magnolia - genieten van een 3-gangenmenu in de cafetaria. Dit is zo goed onthaald, 
dat we dit meteen ook in juli inplannen. 

 
Vaste wekelijkse activiteiten: 

- Elke dinsdag wordt er verse soep gemaakt door bewoners. 

- Elke dinsdag worden er standaard eitjes gebakken op de bakplaat & elke vrijdag spek. 

 

  



 

Activiteiten in de toekomst 

- 10 juli: 3-gangenmenu in de cafetaria samen met bewoners van Magnolia 

- 19 juli: kaas en wijn 

- 23 juli: wandeling Trappisten 

- 30 juli: frietjes snijden + bakken  

- 7 augustus: zanger Jos met accordeon 

- 20 augustus & 24 september: misviering om 14u30 met zang  

- 21 Augustus: dieren op bezoek in De Dennen 

- 27 augustus: karaoke 

- 18 september: De Dennen zingt 

 
Reminisceren staat vaak tussendoor op de planning. We merken dat bewoners vaak verhalen 
bovenhalen van vroeger; te voet naar Lourdes, vakantieverhalen, zelfs de grote familiekerstdiners blijven 
ter sprake komen. Bewoners geven aan hoe gelukkig zij worden van kaartjes aan te krijgen, foto’s van 
vroeger, … Dit zijn ideale geschenken die vaak trots worden getoond. 

 
Activiteiten met vrijwilligers van Amanis. Eén keer per maand snijden de bewoners 5 kg aardappelen tot 
frietjes. Hierbij krijgen we hulp van de vrijwilligers van Amanis, een vaste groep van begeleid wonen 
steeds met begeleidster Femke. Elke dinsdagnamiddag komen zij ook helpen bij activiteiten. Deze 
samenwerking verloopt vlot en we kijken steeds uit naar hun komst. Elke woensdagvoormiddag brengen 
zij, onder begeleiding, ook de post rond op de afdelingen. Vanaf juli zal dit ook op donderdag zijn. Bij 
speciale activiteiten op andere dagen mogen wij ook hulp inroepen: optredens, gebedsvieringen, cinema, 
grote wandelingen, ... Het is fijn om elkaar steeds beter te leren kennen, er worden al eens tekeningen 
geruild, vriendschapsboeken ingevuld, ... “Het doet goed om ons hier thuis te voelen, we leren dit grote 
gebouw ook steeds beter kennen”. “Wat voor ons belangrijk is, is een tasje koffie en de dankbaarheid. 
Alle activiteiten vinden we fijn, vooral ook de volleybal op maandag.” 

 
Verbetersuggesties, ideeën, opmerkingen 

- Juli & augustus zijn de vakantiemaanden, dit brengen mooie herinneringen naar boven. Voor de 
bewoners is vakantie het gevoel van genieten en rust. Ze vinden het in de vakantie belangrijk dat er 
lekker eten is, buiten kunnen zitten op het terras, buiten eten, wandelen, bloemen plukken,  
zomerse kledij, zonnecrème (herkenbare geur) en aangepaste decoratie. Ons terras ligt er alvast 
zomers bij dankzij onze tuinman/bewoner van dienst. Hij zorgt voor aanplanting en onderhoud, 
alsook de moestuin. De complimenten mogen richting hem gekaatst worden. Let iedereen er mee 
op dat de planten op het terras voldoende water krijgen? 

- Vanuit de organisatie Amanis werden de gegevens van een snoezelkar op verplaatsing aan ons 
doorgegeven. We willen bekijken of dit ook hier een verrassend effect kan opleveren. Momenteel 
kunnen we gebruik maken van een projector waarbij de beelden over de volledige muur schijnen; 
natuur, dieren en muziek blijven toppers. De Efteling blijft ook op oudere leeftijd verwonderen. 


