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[ Voorwoord J

2024 loopt ten einde, en 2025 staat al om de hoek. Het ideale moment om even
stil te staan bij het voorbije jaar en vooruit te kijken naar wat komt. Een jaar
vol warmte, verbinding en mooie momenten samen.

In 2024 hebben we met veel enthousiasme de werken aan onze cafetaria
opgestart. We kijken uit naar de feestelijke opening in het najaar van 2025,
een plek waar gezelligheid en samenzijn centraal zullen staan. Ook in 2025
blijven we inzetten op participatie met bewoners en hun families, want
verbinding en een sterk gemeenschapsgevoel blijven de kern van wie we zijn
in De Dennen.

De afgelopen maanden hebben we samen genoten van fijne momenten. Van
creatieve voorbereidingen voor de kerstmarkt tot de muzikale repetities voor
het kerstconcert. Misschien heb je meegedaan aan de Halloweenwandeling
of gewoon lekker buiten gewandeld? Het waren stuk voor stuk activiteiten
die het hart verwarmen, en de herinneringen blijven levendig dankzij de
foto's op onze website www.dedennen.be.

December staat in het teken van creativiteit maar zeker ook van het
samenzijn. We starten op woensdag 11 december met een hartverwarmend
kerstconcert door bewoners en medewerkers onder leiding van Steven
Mintjens. Op donderdag 12 december presenteren onze bewoners hun
kunstwerken op de kerstmarkt. We sluiten die week sfeervol af met een
feeérieke lichtjeswandeling op het domein van De Dennen. De week nadien
brengen we de kerstfeesten op gang, met feestelijke maaltijden en warme
momenten met wie ons dierbaar is.

Laten we samen 2024 in schoonheid afsluiten en vol verwachting het nieuwe
jaar verwelkomen. Maak van deze eindejaarsperiode een tijd om te
koesteren!

Veel leesplezier met deze Dennenklapper, en tot volgend jaar!

@/BCEMBeR


http://www.dedennen.be/

[ Hartelijk welkom J

Petrus Pauwels
Esdoorn

“Ik ben Petrus Pauwels, maar iedereen noemt mij Simon. Ik ben recent
verhuisd van afdeling Zilverlinde naar afdeling Esdoorn. Ik ben afkomstig
van Brecht en ben jarenlang gelukkig getrouwd geweest met Carla. Zij
is jammer genoeg in 2009 overleden. Samen zijn we de trotse ouders van
maar liefst 7 kinderen, 4 dochters en 3 zonen. |k was een gepassioneerd
fietser en was ook aangesloten bij een fietsclub. Als ontspanning geniet
ik van een goed glas rode porto in de avond.”

Franciscus Smits
Zilverlinde

“Ik ben Frans Smits, geboren in’s Gravenwezel in 1941. Nadat ik mijn vrouw
heb leren kennen, zijn we verhuisd naar Schilde. Van beroep ben ik altijd
schilder/behanger en vloerbekleder geweest. Dit heb ik gedaan tot mijn
60 jaar. In mijn vrije tijd was ik bij de visclub en ging ik graag fietsen.
Hier heb ik altijd van genoten.”

Yolanda Van Baelen
Zilverlinde

“Ik ben Yolanda Van Baelen, geboren in Oost-Vlaanderen, maar later zijn
we verhuisd naar Antwerpen en heb ik 30 jaar in Oostmalle gewoond. Na
4maanden revalidatie door een gebroken heup ben ik hierin De Dennen
komen wonen, op afdeling Zilverlinde. Ik heb 1dochter, 1 kleindochter en
1 achterkleinzoon. Ik hou ook enorm van dieren. Zelf heb ik altijd een
kanarievogeltje en 14 jaar lang een poedeltje gehad”



José Maes
Esdoorn

“Ik ben José en ben geboren in het zonovergoten Spanje. Al van jongs af
aan koesterde ik een liefde voor de natuur, die later zou uitgroeien tot
mijn grootste passie: tuinieren. Na mijn jeugd in Spanje verhuisde ik
naar Merksem, waar ik een nieuw hoofdstuk in mijn leven begon. Hier
ontmoette ik Liliane, de liefde van mijn leven. Samen werden we trotse
ouders van 2 kinderen, een zoon en een dochter.”

Jozef De Bie
Meidoorn

“Ik ben Jozef De Bie, maar iedereen noemt me Jos. Ik ben geboren en
getogen in Oostmalle. Samen met mijn vrouw heb ik 5 kinderen. Tijdens
mijn werkjaren werkte ik eerst bij een boomkweker in Oostmalle, nadien
heb ik nog 37 jaar gewerkt bij de Boerenbond, zwaar werk maar ik deed
het graag. Na dit harde werk genoot ik ook van vele fietstochtjes. Ik ben
ook een grote duivenliefhebber, dit heb ik geleerd van mijn vader.”

Elisa Daemen
Meidoorn

“Ik ben Elisa Daemen, maar spreek me gerust aan met Lisette. Ik ben
geboren en getogen in Achel, dit is een deelgemeente in Limburg. Ik ben
getrouwd en samen hebben we 2 kinderen. Voor ik naar Meidoorn kwam,
verbleef ik op de revalidatie. Het is nog wat wennen voor mij, maar
stilaan begin ik mijn plekje wel te vinden.”

—_—
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Je bent welkom

In ons huis
In onze familie
Met jouw verhalen
In onze wereld

Voel je thuis




Jarigen van de maand
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Maria Willems

Maria Billet

Rosa Claes

Marcella Buytaert
Elisa Lambrechts
Josephine Waeterschoot
Lodewijk Huybrechts
Francine Loos

Maria Biesemans

Ria Van Rossum

Mia Van Den Plas
Robert Minnebach
Suzanne Palinckx
Martha De Bie

Elisa Van Regenmortel
Marcel Van Breen
Joanna Dieltiens
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Straal, vier, feest,

maar geniet

het allermeest
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Magnolia
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Zomerlinde
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Assistentiewoningen
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[ Afscheid

Met droefheid melden wij het afscheid van..

Willy Beckers

Geboren te Molenstede op 5 februari 1936

en overleden in AZ Voorkempen op 30 oktober 2024.
Willy werd 88 jaar.

Micheline Utsi

Geboren te Hoboken op 12 maart 1932

en overleden in AZ Voorkempen op 2 november 2024
Micheline werd 92 jaar.

Patrick Van Vaerenewyck

Geboren te Brecht op 27 mei 1959

en overleden op afdeling Meidoorn op 14 november 2024.
Patrick werd 65 jaar.

Elza Van Looveren

Geboren te Brecht op 9 februari 1932

en overleden op afdeling Meidoorn op 20 november 2024.
Elza werd 92 jaar.

Het afscheid is definitief,
maar de herinnering

is onuitwisbaar
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Wij bieden de familie, vrienden en kennissen langs deze weg
onze oprechtste gevoelens van deelneming aan.

(9]
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Het leven in De Dennen J

Pastoraal

De eerstvolgende gebedsviering
vindt plaats op
vrijdag 20 december 2024
om 14.30 u

Samen genieten van een maaltijd

Vanaf januari 2025 bieden we de mogelijkheid aan bezoekers om samen met
hun geliefden in ons woonzorgcentrum te genieten van een maaltijd. Dit is
een mooie gelegenheid om kostbare momenten te delen, in een huiselijke en
vertrouwde sfeer.

Hoe werkt het?

Reserveer uw maaltijd minstens één week op voorhand via het onthaal
U vult hiervoor een formulier in waarvan u een duplicaat ontvangt
De maaltijd dient bij reservatie onmiddellijk cash betaald te worden

Praktische afspraken

Maximum 2 bezoekers per maaltijd

Enkel op weekdagen én niet op weekend- of feestdagen

Enkelvoor bewoners van het woonzorgcentrum (dus niet voor AW en SP)
De maaltijd wordt geleverd naar de afdeling

U kan samen met de bewoner de maaltijd nuttigen op de kamer

Tarieven

Broodmaaltijd: 8 €

e Warme maaltijd: 15 €

Heeft u nog vragen? Ons onthaalteam staat voor u klaar!

[ 0]



Optreden met draaiorgel

Op dinsdag 19 november konden we genieten van een leuke, nostalgische
namiddag met een draaiorgel en liedjes die ons doen mijmeren naar
vroeger. Rob Vermeylen uit Westmalle kwam naar onze cafetaria en
bezorgde ons, samen met zijn zangkoor, een hele leuke namiddag. De
prachtige klanken van het orgel kwamen ons tegemoet en we konden
meezingen met enkele klassiekers zoals De Stille Kempen, Het Kleine Café
Aan De Haven, Chérie en nog veelmeer. Sommigen onder ons voelden het
kriebelen en al snel kwamen de eerste danspasjes. Wat een leuke namiddag!




Werknemers Janssen op bezoek

Op maandag 4 november kregen we bezoek van werknemers van Janssen, ze
namen deel aan de activiteiten. In de voormiddag maakten we samen met de
bewoners van de assistentiewoningen versieringen voor de lichtjeswandeling
van 13 december: houten kerstbomen in ons werkhuis, potten schilderen en
slingers maken met lichtjes. In de hamiddag gingen we wandelen met de
bewoners van Zilverlinde.’s Morgens was het bewolkt, maar tegen de middag
kwam de zon tevoorschijn en genoten we van een mooie herfstwandeling.
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De maan scheen op het dak
Zwarte piet huppelde daar op zijn gemak
Met zakken vol snoep en marsepein )
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En chocolade venten, zo fijn » \

In die tijd van appelsienen en mandarijnen
Waren deze geuren ons hart aan ‘t verfijnen
Een kamer vol speelgoed, zo kleurrijk en blij
Een tol voor jongens

Een poppemie met pap en buggy erbij
We hebben er altijd in geloofd

Jaar na jaar
Dat de Sint kwam van heel ver daar
Jaar na jaar
Niet enkel voor speelgoed /
>

Samen gemaakt met alle bewoners van Magnolia

Maar wel omdat hij bracht
De magie van het leven
Dag en nacht
Nu kijken wij terug
Met een glimlach van weleer
Op de tijden van eenvoud
Op dromen zo teer
Want Sinterklaas blijft bij ons
Diep verweven, een symbool

Van geven en nemen

h
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door bewoners en medewerkers
o.l.v. Steven Mintjens
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1 ‘ woensdag
—7 : 11 december 2024

om 14.00 uur
in de cafetaria
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(" DONDERDAG

12 DECEMBER

10.00U -12.30 U
13.00 U - 16.00 U

HOME MADE » FOOD

IEDEREEN
WELKOM
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LICHTIESWANDELING
vrijdag 13 december 2024 4

PRAKTISCHE INFORMATIE

Prijs: 5 € per persoon - gratis voor bewoners en patiénten

Het parcours loopt volledig over het domein van De Dennen
Vertrekken kan doorlopend tussen 18u00 en 19u30
Muzikale begeleiding door een live band

Kinderwagen- en rolstoelvriendelijk {‘-h

~ DE DENNEN

woonzorg & revalidatie




DE DENNEN

KERSTFEEST

MAANDAG 16 DECEMBER:
MAGNOLIA # ZILVERLINDE

DINSDAG 17 DECEMBER:
MEIDOORN + ASSISTENTIEWONINGEN

WOENSDAG 18 DECEMBER:
ESDOORN

DONDERDAG 19 DECEMBER:
REVALIDATIE + ZOMERLINDE

Meer informatie en het inschrijvingsformulier kan u
terug vinden op de kamer.van uw bewoner.




[ Het reilen en zeilen in De Dennen J

Enquéte bewoners kwaliteit van wonen en leven

In het voorjaar werden 19 bewoners van afdeling Zilverlinde - 17 vrouwen en
2 mannen - persoonlijk geinterviewd door een enquéteur in opdracht van de
Vlaamse Overheid. Het onderzoek richt zich op de kwaliteit van leven, wonen
en zorg in De Dennen.

Welke onderwerpen kwamen aan bod? Privacy, eten/maaltijden, veiligheid,
comfort, dagelijks kiezen, respect, reageren door medewerkers op vragen, een
band voelen met wie hier werkt, keuze aan activiteiten, persoonlijke relaties.
Bewoners konden antwoorden met: nooit, zelden, meestal of altijd. Daarnaast
werd ook gevraagd hoe belangrijk elk aspect voor hen is.

De resultaten zijn inmiddels binnen, en we zijn erg tevreden met het resultaat!
Vanwege de omvang van het rapport kunnen we niet alle resultaten weergeven.

WAT GING ER GOED?

Privacy

Maaltijden

Veiligheid

Comfort

Dagelijks kiezen WAT KAN ER BETER?
Respect Keuze aan activiteiten

Reageren door medewerkers op vragen Persoonlijke relaties

Ik zou dit woonzorgcentrum aanbevelen Een band voelen met wie hier werkt

Vervolgens werd opgemerkt dat de scores lager waren op de vragen: 'een
band voelt met wie hier werkt', 'persoonlijke relaties', en 'activiteiten in het
weekend en 's avonds' Bewoners gaven hier vaker 'nooit' of 'zelden' als
antwoord, maar meer dan 50% van hen gaf aan dat zij deze onderwerpen niet
erg belangrijk vonden. Dus toch nog een goed resultaat!

Bedankt aan iedereen die heeft bijgedragen aan dit resultaat.

(s ]



Wijziging binnen afdeling Meidoorn

Ik ben Liesbeth Huybregts, hoofdverpleegkundige op afdeling Meidoorn. Ik
ben reeds 35 jaar werkzaam in De Dennen, en vanaf 2007 heb ik de functie
hoofdverpleegkundige op mij genomen. Ik heb dit altijd heel graag gedaan
met veel enthousiasme. Ik genoot enorm van de gelukkige bewoners,

familieleden en medewerkers.

Eind 2023 kwam er een nieuwe functie bij in De Dennen, namelijk centrale planner. In 2024 heb ik
beide functies gecombineerd, wat fijn was om te doen. Wanneer ik echter naar de toekomst Kijk,
hebben mijn twee kinderen mij ook meer en meer nodig. Zij denken aan gezinsuitbreiding, waardoor
mijn dagen meer en meer gevuld gaan geraken. Ik voel zelf aan dat wanneer ik 80% ga werken, een
dagje in de week minder, ik te weinig tijd zal hebben voor onze bewoners, familie en medewerkers om
alles te kunnen geven. Dit geeft mij een wrang gevoel en daarom is het nu de tijd gekomen om de
fakkel van hoofdverpleegkundige door te geven aan Katleen Van Craen, een zeer zorgzame dame.
Vanaf 1 januari 2025 blijf ik nog in De Dennen werken, maar dan als centrale planner.

Langs deze weg wil ik jullie allemaal bedanken voor de goede samenwerking, vreugde, spontaniteit,
vriendschap, die ik van jullie, bewoners, medewerkers en familieleden, gekregen heb.
Een dikke merci en DANK IE WEL!

Mijn naam is Katleen Van Craen, en ik start met veel enthousiasme vanaf
januari 2025 als hoofdverpleegkundige op afdeling Meidoorn. Graag stel ik
mezelf even aan u voor.

Na mijn opleiding verpleegkunde heb ik een master in ziekenhuiswetenschappen behaald. Vervolgens
heb ik 13 jaar gewerkt in het revalidatieziekenhuis RevArte in Edegem, waarvan het merendeel als
kwaliteitscoordinator. Na mijn loopbaan bij RevArte heb ik een jaar gewerkt als hoofdverpleegkundige
in een woonzorgcentrum in Wommelgem, waar ik samen met mijn man en twee Kinderen woon. Al bijna
vijf jaar werk ik nu in De Dennen als personeelsverantwoordelijke. Mijn vrijwilligerswerk bij de
Samana-vakanties heeft me eraan herinnerd hoezeer ik de zorg mis. Daarom ben ik erg blij dat ik de
kans krijg om vanaf januari de zorg in De Dennen verder te versterken als hoofdverpleegkundige.

Wat ik belangrijk vind in mijn werk, is het leveren van gepaste zorg op maat van elke bewoner, het
creéren van een mooie samenwerking binnen het team en het bevorderen van een open communicatie.
Ik kijk ernaar uit om samen met het team van De Dennen een mooi verhaal te schrijven en zo te
zorgen voor de beste zorg voor onze bewoners.

(o]



Deursticker afdeling Esdoorn

In december worden de toegangsdeuren aan de binnenzijde van de afdeling
Esdoorn voorzien van een deursticker. Dit geldt zowel voor de deur van de
lange gang als voor de rotonde. Door de deuren te camoufleren, worden
prikkels op de afdeling verminderd, wat minder onrust en wegloopgedrag
geeft. Bovendien versterkt deze deursticker het huiselijke en geborgen gevoel

[ Halloweenzoektocht ]

In de maand november kon je deelnemen aan onze leuke Halloweenzoektocht.
Uit alle ingeleverde antwoordformulieren werd één gelukkige winnaar geloot:
Frans Smits van afdeling Zilverlinde. Gefeliciteerd, Frans! Binnenkort mag
je een leuk cadeautje verwachten als beloning voor jouw deelname.




Terugblik

Assistentiewoningen

Op een vorige bewonersraad werd het voorstel gedaan om eens naar een
pizzeria te gaan. Op maandag 18 november was het zover. Met z'n allen naar
‘Buon Gusto’ te Westmalle. Een lekkere pizza hawai, een pasta met
zeevruchten,... voorieder wat wils. De porties waren wel HEEL groot, maar we

kregen de overschot mee in dozen, dus was het twee keer smullen! Het was
een plezier om nog eens ergens te gaan eten en de bediening was top!




Zilverlinde

We gaan stilletjes weer naar het einde van het jaar. De bewoners van afdeling
Zilverlinde maakten samen met de vrijwilligers de adventskransen voor in de
kapel Samen verzamelden we heel wat groen, met dank aan onze vrijwilligers
om hier voor te zorgen! Zo konden we er mooie kransen van maken. De
resultaten mogen er absoluut zijn en dit maken met een babbeltje erbij
zorgde voor een gezellige namiddag.




Zomerlinde

Eén van onze veelvoorkomende groepsactiviteiten is de Lotto, een activiteit
die onze bewoners erg graag doen! De bewoners krijgen hierbij 2 kaarten
met cijfers op, tussen 1en 65. De cijfers worden één voor één afgeroepen en
getoond zodat iedereen het duidelijk kan zien en/of horen. Als ze het
getoonde cijfer op hun kaart hebben staan, mogen ze dat cijfer afdekken met
een kaartje. Diegene die als eerste een kaart vol heeft roept bingo en krijgt
hiervoor 5 punten, de volgende met een volle kaart krijgt 3 punten en de
daaropvolgende nog 1 punt. Na 10 gespeelde spelletjes Lotto tellen we alle
punten samen en diegene met de meeste punten krijgt de wisselbeker. Deze
bewoner kan de beker dan laten pronken op de kamer en ermee stoefen bij
familie! Wie zal de volgende keer de wisselbeker in de wacht slepen?!?




Esdoorn

In aanloop naar de feestelijke decemberdagen hing er op afdeling Esdoorn
een warme en creatieve sfeer. Samen met de bewoners hebben we de handen
uit de mouwen gestoken om prachtige decoratie te maken voor de kerstmarkt.
De bewoners kijken alvast met trots uit naar de kerstmarkt die zal
plaatsvinden op donderdag 12 december.




Meidoorn

November, een maand vol warmte en gezelligheid op Meidoorn. De eerste
zelfgekweekte wortel kwam tevoorschijn in onze moestuin en belandde al
snelin de soep. Er wordt zoals elke dinsdag, verse soep gemaakt. Vele handen
maken licht werk. Ajuinen pellen is niet voor iedereen weggelegd, maar
steevast neemt een bewoonster dit karwei op zich. “Ik heb hier altijd goed
tegen gekund, en nooit echt tranen van gehad in mijn ogen.” Verder werden
er verhalen uitgewisseld met de kinderen van het kamp hier in De Dennen.
Een bewoonster las een gedicht voor over de herfst, en het was muisstil
Nadien werden er nog vele vragen gesteld. De kinderen mochten de leeftijd
raden en het beroep van de bewoners. Dit zorgde voor een fijne tijd samen.




Magnolia

We zijn deze maand volop begonnen met onze voorbereidingen van de
kerstmarkt. Om al wat meer in de kerstsfeer te komen zijn we op uitstap
geweest. We hebben een bezoekje gebracht aan Rijmenants waar we onder
andere hun kerstafdeling bezocht hebben. We hebben er vele mooie bomen
en wintertaferelen gezien. We hebben nog een aantal kerstartikelen gekocht
en vol bewondering gekeken naar hun nieuwe versiering. Voor we aan de
kerstafdeling aankwamen, hebben we de rest van de winkel kunnen bekijken.
Veel bomen, planten maar ook heel veel decoratie voor huis en tuin.
Hiernaast ook een afdeling voor dieren met zelfs enkele konijnen, vogels en
vissen. Deze dieren vroegen natuurlijk een tijdje onze aandacht Om af te
sluiten konden we nog genieten van een lekker drankje. Het was weer een
fijne namiddag. Dank je wel aan de enthousiaste vrijwilligers voor hun
duwende handen!




[ Vooruitblik

Assistentiewoningen

ma 0212 Biljarten

di 0312 Ontbijt

wo 0412 Creanamiddag
do 0512 Groepsturnen

vr 06/12 Mobiele winkel ‘t Bazarke

ma 0912 Repetitie kerstconcert

di 1012 Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt

wo 112 Kerstconcert met Steven Mintjens

do 12112 Kerstmarkt

di 17112 KERSTFEEST

wo 18/12 Filmpjes van vroeger

do 1912 Kerstliedjes door kinderen van de Sint-Antoniusschool
vr 2012 Kerstviering

do 26/12 Kaartgroep



Zilverlinde

ma 02112 Bingo met Alex en Marina

di 0312 Namiddagactiviteit in de kapel met hoog bezoek
WO 04/12 Rummiclub

do 05/12 Verjaardags- en Sinterklaasontbijt

vr 06/12 Mobiele winkel ‘t Bazarke

ma 0912 Repetitie kerstconcert

di 1012 Bingo met Alex en Marina

Wo 112 Kerstconcert met Steven Mintjens
do 12112 Kerstmarkt

ma 16/12 KERSTFEEST

di 1712 Bingo met Alex en Marina

wo 18/12 Rummiclub

do 1912 Kerstliedjes door kinderen van de Sint-Antoniusschool
vr 20112 Kerstviering

do 26/12 Kerstbingo

vr 2712 Hapje en drankje op het nieuwe jaar
ma 3012 Filmnamiddag

di 3112 Bingo met Alex en Marina
Zomerlinde

ma 02/12 Volleybal / zangkoor
di 0312 Sinterklaas op bezoek
wo 04/12 Kookactiviteit: quiche
do 0512 Sinterklaasontbijt

vr 0612 Mobiele winkel ‘t Bazarke

ma 09112 Repetitie kerstkoor

di 1012 Filmnamiddag: Moulin Rouge

WO 112 Kerstconcert met Steven Mintjens
do 12112 Kerstmarkt

vr 13/12 Quiz
ma 16/12 Volleybal / zangkoor
do 1912 KERSTFEEST

vr 20112 Kerstviering
ma 23/12 Volleybal / zangkoor
di 24112 Filmnamiddag: André Rieu

do 26/12 Sluit de doos
vr 2712 Kookactiviteit: worstenbroodjes

N



Esdoorn

ma 0212
di 0312
do 0512
vr 06/12
ma 0912
di 1012
WO 112
do 12112
vr 1312
di 17112
wo 18/12
do 19/12
vr 2012
ma 2312
di 24112
do 26/12
vr 27112
ma 3012
di 3112
Meidoorn
ma 02112
di 0312
"Ye) 0412
ma 0912
di 1012
"Ye) 112
do 12112
vr 13112
ma 1612
di 17112
"Ye) 18112
do 19/12
vr 2012
ma 2312
di 24112
di 3112

Volleybal/ zangkoor
Sinterklaas op bezoek

Mobiele winkel ‘t Bazarke
Uitstap naar Rijmenants
Sintontbijt

Hilde op de koffie

Kerstconcert met Steven Mintjens
Kerstmarkt

Kerstfilm

Sjoelen

KERSTFEEST

Groepsturnen

Kerstviering

Volleybal / zangkoor
Kerstbingo

Krant lezen

Pim Pam Pet

Handverzorging

Terugblik op het afgelopen jaar

Volleybal/ zangkoor
Sinterklaas op bezoek
Sjoelen

Repetitie kerstconcert
Creanamiddag
Kerstconcert met Steven Mintjens
Kerstmarkt

Kerstfilm

Wellness

KERSTFEEST
Creanamiddag
Groepsturnen

Kerstviering

Volleybal

Groepsturnen

Toasten op het nieuwe jaar

N



Magnolia

ma 0212
di 0312
"Ye) 0412
do 0512
vr 06/12
ma 0912
di 10112
wo 112

do 12112

vr 1312

ma 1612
di 17112

"Ye) 18112
do 19112

vr 2012
ma 2312
di 24112
do 26/12
vr 27112
ma 3012

Hilde op de koffie
Groepsturnen en boccia
Gebruikersraad
Verjaardagsontbijt
Creanamiddag

Repetitie kerstconcert
Koekjes bakken
Kerstconcert met Steven Mintjens
Kerstmarkt

Bingo

KERSTFEEST

Groepsturnen

Volksspelen

Relaxatie en handverzorging
Kerstviering
Volleybal/zangkoor
Filmnamiddag

Bingo

Drumband

Filmnamiddag

Bovenstaande kalender bevat slechts een greep uit het ruime aanbod aan
activiteiten die op de afdelingen worden georganiseerd. Deze activiteiten
kunnen ook onderhevig zijn aan wijzigingen! De meest recente kalender kan

u steeds terugvinden in de gang van uw afdeling.
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Geniet van de gezelligheid

met elkaar



PROGRAMMA Bijeenkomst van en

voor personen met
2 O 2 4 dementie, hun familie
en mantelzorgers

REGIONAAL PRAATCAFE DEMENTIE

HW nnnnn * maand 6 september 2024 om 14u

Sprekers: Anke Verschore

Locatie:

Sprekers:

Locatie: Werf 44 hoolstraat 44 hilde




maandag 9 december 2024 om 14.00 u

IEDEREEN IS VAN HARTE WELKOM!

ZOERSE




[ Bewoner in de kijker ]

Wat is jouw naam?

Mijn naamis Carolina Diels,maar de meeste mensen
noemen mij Lina.

Vertel eens wat over jezelf.

Ik ben geboren in Kasterlee en later verhuisd naar
Westmalle. |k ben getrouwd met Luc Anthonis en
samen hebben we drie kinderen: twee zonen en een
dochter. Inmiddels zijn we ook gezegend met een
heleboel lieve kleinkinderen. In het verleden heb ik
als leerkracht gewerkt in De Dennen, toen het nog het sanatorium Lizzie
Marsily heette. Dat was een ontzettend mooie periode in mijn leven!

Hoe lang ben je al in De Dennen?

Ik ben in oktober 2024 verhuisd naar afdeling Esdoorn.

Wat vind je het leukste in De Dennen?

Ik geniet van het lekkere eten en de leuke activiteiten. Ook de vriendelijke
medewerkers kan ik enorm appreciéren. Als ik iets vraag, probeert men dit zo
snel mogelijk voor mij in orde te brengen.

Wat vind je goed aan de medewerkers?

De medewerkers zijn altijd vriendelijk en staan ook altijd klaar om mij te
helpen wanneer dat nodig is.

Wat zou je nog in De Dennen verwezenlijkt willen zien?

Alles is hier goed, ik zou niks willen veranderen.

Wat zijn je hobby's?

Vroeger ging ik elke week met een groep fietsen, wat ik altijd erg leuk vond.



Wat is je lievelingseten en drinken?

Ik eet alles graag, maar als ik moet kiezen gaat mijn voorkeur uit naar vis,
vooral scampi’s. Vroeger genoot ik ook wel eens van een wijntje.

Welke muziek hoor je graag?

Ik luister graag naar Eddy Wally. In mijn kamer staat bijna altijd muziek
aan. Het is voor mij echt een manier van ontspanning en genieten.

Wat is je favoriete film of TV-programma?

Mijn favoriete TV-programma is Blokken, ik kijk er elke dag naar.

Wat is de mooiste reis die je ooit gemaakt hebt?

De mooiste reis die ik ooit heb gemaakt, was naar Chili. Wat deze reis extra
speciaal maakte, was dat ik deze samen met mijn jongste zoon Tom heb
gemaakt.

Wat is je grootste wens?

Als je niet meer voor jezelf kan zorgen, raad ik De Dennen aan iedereen aan.
Mijn advies is dan ook: geniet van elke dag!



[ Recept

Appelflapjes in de vorm van de zak van Sinterklaas

Ingrediénten (8 stuks)

e 2appels e 1tlspeculaaskruiden
o 8plakjes bladerdeeg e 2elsuiker

e lei e 6 touwtjes

Bereiding

Verwarm de oven voor op 200 °C

Schil de appels en verwijder het klokhuis, snijd de appels in blokjes
Meng de blokjes appel met de speculaaskruiden en suiker

Eventueel kun je ook hog wat rozijnen toevoegen

Schep wat appelmengselin het midden van een plakje bladerdeeg
Vouw het bladerdeeg dicht als een zak en knoop dicht met een touwtje
Kluts het ei door elkaar in een kom

Smeer de buitenkant van het bladerdeeg in mei ei

Bak de appelflapjes 20 a 25 minuten in de oven

0N LA WN S
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[ Puzzels J

Sudoku

In elke rij van links naar rechts moeten alle cijfers van 1tot 9 staan en elk
cijffer mag maar één keer voorkomen in elke rij.

In elke kolom van boven naar onder moeten ook alle cijfers van 1tot 9 staan
en elk cijffer mag maar één keer voorkomen in elke kolom.

In elk vierkant moeten ook alle cijfers van 1 tot en met 9 staan en elk cijfer
mag maar één keer voorkomen in elk vierkant.

8 6 1|5 7




Kruiswoordraadsel

HORIZONTAAL

1vergiet 8 zonder instrumentale begeleiding 13 Bijbelse figuur 14 mondeling 15 familielid 17 lokkende
blik 19 plaats in Duitsland 20 Griekse kaassoort 22 schitterend en deftig feest 24 hoofddeksel 26 soort
rolschaats 29 vat 30 deel van een moestuin 32 plaaggeest 33 deel van een viool 36 soortelijk gewicht
37 niet overvloedig 39 vruchtennat 41 dwingeland 43 in memoriam 45 uitvoerig 47 compagnie 48 wit
tafellinnen 49 uitkomst van een optelling 51 water in Utrecht 54 zeer oud (voorvoegsel) 55 sociéteit
57 desondanks 58 leervak op school 61deel van het gezicht 63 zogenaamd (afk) 65 slotwoord 67 lichte
slaap 68 antidotum 69 ontvanger van bezoekers

VERTICAAL

1 gerechtelijk vooronderzoek 2 wijze van behandeling 3 elektrovolt 4 snavel 5 laag spraakgeluid
6 Algemeen Beschaafd Nederlands 7 Amerikaanse staat 8 Griekse letter 9 opmerkzaam 10 en omgeving
11 brandstof 12 ver in de tijd 13 rekbaar 16 beschadigd 18 Turks vleesgerecht 21 kunstproduct
23 onverpakt 25 licht bruinrood 27 bankroet van een bank 28 oud-Egyptische koningin 31 aanwijzend
voornaamwoord 34 Algemene inspectiedienst 35 schatten 38 nasleep 40 energiek 42 woord achteraf
44 insecteneter 46 december 50 zanggodin 52 hoofd van een afdeling 53 land in Azié 56 bij geen
gehoor 59 op de manier van 60 levensbestemming 62 tijdmaat 64 neon 66 Ghana (in internetadres)

.’I 2

13

Breng de letters uit de overeenkomstig genummerde vakjes in het diagram over naar de
vakjes hieronder. Indien de kruiswoordpuzzel goed werd opgelost, ontstaat er een woord.




Woordzoeker

RILISIM|IODIE/ILIWIOINJ/I|[N|GI/R|E|J|NJA|G|P
EIEID/UN|S|J|G|T MRIEIHIT/H|C|E NIK|A
L/ R/IE/IC|E|T|T|E|N|JE|JU|C|O|U|O|S|R|I|T|E|N
AlUG|IGIV|VIOIO|E|I'|T|IC|IT|IDIS|I|RJUJJ|R|E
TISIE{N|JE/IR/IRIN|P|A|L|S|IT|O|N|L|Y|[I|S|KIE
sy 1|{6|L| I EW|CIHIE|L|T|E|]A|C|N|JE|R|R
VIEIJU/R/IE|F|L|T|NJ/O|OOD TOIPAJE|L|UM
EILIKIE/IE|B|R|OJU/R|VINIUUJ/RIT|INISIU[I]|I
R B/H/ I MAOD|C|LIEIE|T|IU/R|IE|B|S|R|M|D
I T E/IP|MC|G|S|U|T|L|P|T|A|T|E|F|I1|O|T|D
NVEII''S|Y E|PC|G|S|S|S|Y E|CIO|VD T|E|E
G|O TILIC/IHIOC/O|EIA[HIHIOT E|PIUIN|L
N\VISIDIA|]T|SIM|OIN|D|I|G|H|E|I DIOA|T]|A

In het diagram zijn onderstaande woorden horizontaal, verticaal en diagonaal
in alle richtingen verborgen. De overgebleven letters vormen een woord.

AANDOEN
ANJER
ANTIBIOTICUM
AUTORULES
BOSGOD
CHOCO
DEGELIJKHEID
FINEER
GASTCOLLEGE
GROET

HECHT

HETEN

HOOFS
HUISHOUDGELD

HYPERNERVEUS
JERRYCAN
JURISDICTIE
KERKRUIMTE
LOSSEN
MEEGEVEN
MODELWONING
MONDIGHEID
OPDISSEN
PANEERMIDDEL
PION

PRUTSEN
RECETTE
RELATIVERING

Oplossing:

N

RITE

ROTJE
SLEUTELRING
SMARTWATCH
SOLOVLUCHT
SPIERING
STADS
STOPCONTACT
TENT

TYCOON
VERIJDELING
VOETBLESSURE



Zweeds raadsel

belasting- [3 rijkswater- =g, 3 deelvan [ vermicelli /3 Neder-
formulier staat sitel wielertour Utrechtse landse
- telecom- ; voetbal- provincie
bijl bedrijf gewricht club (afk)
& N I I R
vroegere
naamgNTR - sneb
nzaoa?ﬁa scheut
L 4 in plaats |, de kat lag
lichaams- van %?ndﬁe'f
el Engels | musje te
voor 'één vangen
? d boot F» ¥ $ J
maaltij )
Bedindi- Europese gulden houding
gen munten
. ¢ helden- | | v 1T 3
dicht
zuur
4 o
sport > lichtelijk 1=
held vader
L toneelstuk 3
5 dat
helemaal
wordt
gezongen
stomp. | verwaand |
dier dat financiert
zwemt bars
. de leeuw + broche 7 v
opende
e ..en gene
honderd | v v 3 |viaktemaat > iemand
kruier liter die alles in
2 ; zijn eentje
wasmiddel molenijzer doet
L 4 & d  |bijwoorde- :
lijke vorm
van het =
voorzetsel
‘met’
platenla- L 1
bel gan
terzijge -
stremmen
= 2
netto =
1 2 3 4 < 6 ¥




[ Prijsvraag ]

Rebus
|
/| Be| & o

V 4 't ~ z=g k=w

p=g p=h -V t=d t=d
%<
Antwoord
T T 1 4 NN Kamer: ..oveveiienennennne.

Dit strookje kan u binnenbrengen bij het onthaal voér 28/12/2024.
De winnaar krijgt een mooie prijs..



[ Oplossingen

Hieronder vindt u de oplossingen van de puzzels uit de vorige editie.

Sudoku

S5 1/2]14/6|9]78]|3
4 3/8|7(2/5]9(1]|6
6 7,9]|8|1/3|4|12|5
9 2711|5836, 4
8 4/3|6(72]1|5]|9
175/6|9|3/4|2|7)|8
7191113/ 8/6|5|4)2
3. 6/5]12(4/718(9]1
2 81415911637
Kruiswoordraadsel
Paddenstoel

Woordzoeker

Leep.

Zweeds raadsel

Boomvalk.

[ Winnaar van de prijsvraag

Hij begeeft zich op glad ijs.

Een onschuldige hand heeft één winnaar geloot:
Henri Claus van afdeling Zomerlinde.

Van harte proficiat! Een leuk cadeautje komt jouw weg op!

L



[ Humor

TRUMP 1S AL vplop

ALS Jy 70

LE,ST%QAQ,{K BLUFT VERDER DOE BELIG 7N REGERING
LA TE RN EINDIG JE NoG (N SAMEN TG STELLEN,
FRNBING.. VI RIS

LECTRR

_DATDE
KLIMAATWETENSCHAPPERS
AAN 'T OPGEVEN ZUN

LECTRR

SLOTVERKLARING C0P29

Ik HEG M'N
BRIEF GESTUURD
AAN OCMW

WERELDOORLOG 3,
ANDERLECHT

CALATIE mET ALS°F WE
REA%(EUEN. TRUMP (N ONS ZORGEN

T WITAE HUIS, GENOCIDE, MOETEN MAKEN
EN NUCLEAIRE %“S?th%k gg;)
OREIGING.- o LANGE

TERMUN -

LECTRR

CoRDopN SNEVVELT LOKAAL

ER ZYN OIT MISSCHIEN Z0U [

JAAR WEER GEEN ZICH BETER FOLVSSEN
op STOUTE
STOUTE VOLWASSENEN?

KINDEREN gy




