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De herfst is begonnen. Het seizoen waarin de bladeren hun groene kleuren 
inruilen voor warme roodtinten, brengt kortere dagen en langere nachten 
met zich mee. Het is de tijd waarin we ons weer warm kleden met dikke truien, 
jassen en sjaals. Tijdens een heerlijke herfstwandeling genieten we van de 
geur van vers gevallen bladeren. Het liefst doen we dat buiten, omringd door 
de mensen die ons dierbaar zijn. Laten we dan ook samen genieten van de 
pracht die de herfst ons biedt. 
 
In de afgelopen maand konden we genieten van een prachtige septemberzon. 
De Week van Dementie was hartverwarmend: bewoners werden verwend met 
handmassages, gezelschapsspelen, wandelingen en meer. Een oprechte 
dankjewel aan de studenten van Mariagaarde die dit mee mogelijk hebben 
gemaakt! Ook de Broomsticks zorgden voor plezier met zang en dans. En wat 
een zangtalent in De Dennen! De eerste editie van ‘De Dennen Zingt’ was een 
groot succes - een echt feest waar we volop van genoten hebben. 
 
De week werd afgesloten met een heerlijk ontbijt. De bewoners genoten 
samen met hun geliefden. Dany van Acker zorgde voor de sfeer, er werd volop 
meegezongen en gedanst. Het was weer een geslaagde editie van de 
herfstfeesten. Een welgemeende dankjewel aan iedereen die heeft geholpen, 
en in het bijzonder aan de vrijwilligers, jullie hebben dit samenzijn mogelijk 
gemaakt. 
 
Als reminder: de cupcakes van 'Bake with Love', ten voordele van StopAlzheimer, 
zijn op vrijdag, zaterdag en zondag nog steeds te koop in de cafetaria. De 
actie loopt tot en met zondag 6 oktober 2024. 
 
Er was opnieuw veel te beleven en de foto's van deze activiteiten zijn te 
bewonderen op onze website: www.dedennen.be. Ook de komende maand 
staat er veel op de planning. Neem gerust een kijkje in de activiteitenkalender 
en laten we samen genieten van deze prachtige herfstmaand. 
 
Veel leesplezier met deze nieuwe editie van de Dennenklapper! 
  

Voorwoord 

http://www.dedennen.be/
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François Loeckx & Jacqueline Mayeur 
Assistentiewoningen 
 

 
Gaston Tuymans 
Zilverlinde 

 

“Ik ben Gaston Tuymans. Ik ben geboren in Schilde en hier heb ik ook 
altijd gewoond samen met mijn vrouw tot 2 jaar geleden. Dan zijn we 
verhuisd naar een appartement in Malle. Samen met mijn vrouw heb ik 
4 schatten van kinderen: 3 meisjes en 1 jongen. Ondertussen heb ik ook 
al 8 kleinkinderen. De jongste is nog maar een paar maanden oud. Ik 
geniet altijd van hun bezoekjes! Vanaf mijn 13 jaar ben ik begonnen als 
schilder en dit heb ik altijd gedaan tot aan mijn pensioen. Daarbuiten 
ging ik in mijn vrije tijd graag met de motor rijden.” 

 
Robert Mintjens 
Assistentiewoningen 

 

“Ik ben Rob Mintjens en ik woon sinds 6 augustus in een serviceflatje. Ik 
ben het hier natuurlijk rap gewoon geworden, want De Dennen is mijn 
2e thuis. Nadat ik hier 22 jaar bij de technische dienst heb gewerkt, was 
het voor mij niet moeilijk om mij aan te passen. Ik kende al veel mensen 
van het personeel en ook veel bewoners van de flatjes. Nog vertrouwder 
is natuurlijk mijn broer Gaston die hier op afdeling Zilverlinde woont.” 

 
Silveer Wynants 
Magnolia 

 

“Ik ben Silveer. Heel mijn leven heb ik in Sint-Antonius gewoond. Ik ben 
alleenstaande en heb geen kinderen. Tot aan mijn pensioen heb ik 
gewerkt als postbode. Verder verbleef ik ettelijke keren in het buitenland 
waar ik dan ook werkte. Hier kon ik van genieten. Naast werken hield ik 
ook van ambiance. Ik ben een levensgenieter en hield van plezier maken. 
Hiernaast geniet ik ook van lekker eten en kan ik me bezig houden met 
lezen, puzzelen, kruiswoordpuzzels maken en film kijken.” 

 
  

Hartelijk welkom 
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Gilbert Brosens 
Zomerlinde 

 

“Ik ben geboren in Deurne en heb mijn hele leven in Mortsel gewoond. Ik 
ben enig kind, en op mijn 22e ben ik getrouwd. Mijn vrouw is jammer 
genoeg 11 jaar geleden overleden. Samen hebben we 2 dochters en 1 zoon 
groot gebracht. Er zijn ook 9 kleinkinderen en 13 achterkleinkinderen, 
een hele nest al! Ik heb altijd in de zaak van mijn vader gewerkt, hij was 
in 1937 met een eigen zaak begonnen in blauwe steen. Deze heeft altijd 
goed gedraaid. Toen mijn vader overleden is, heb ik de zaak overgenomen. 
In 1993 heb ik jammer genoeg een hersenbloeding gehad, waardoor ik 
halfzijdig verlamd ben geraakt. Dan heb ik vooral de administratieve 
kant van de zaak op mij genomen. In 2000 ben ik op pensioen gegaan. In 
mijn vrije tijd ging ik vroeger elke zaterdagnamiddag voetballen met de 
veteranenploeg. Ik heb ook tennis gespeeld. Samen met mijn vrouw ging 
ik graag uiteten. Ondertussen ben ik hier een paar maanden en probeer 
ik te genieten van de bezoekjes van mijn kinderen en kleinkinderen.” 

 
George Tromp 
Magnolia 

 

“Ik ben Tinco, officieel George. Oorspronkelijk kom ik uit Nederland, maar 
ik woon ondertussen al een hele tijd in België samen met mijn vrouw. 
Samen hebben we kinderen en kleinkinderen. Vroeger heb ik gewerkt als 
ingenieur.” 

 
Maria Claes 
Zomerlinde 

 

“Maria is geboren te Noorderwijk, bij Vorselaar. Op jonge leeftijd heeft ze 
gediend bij een dokter die 10 kinderen had. Op 28 mei 1958 is ze getrouwd 
met Karel, samen hebben ze eerst nog zes jaar bij Maria haar ouders 
gewoond om hen te helpen. Nog eens zes jaar later, in 1964, hebben ze een 
huis gebouwd in Zoersel, dichter bij het werk van Karel in Sint-Antonius. 
Samen hebben ze 6 kinderen gekregen: 2 zonen en 4 dochters. Maria 
heeft dan als huisvrouw gewerkt en nog voor haar ouders gezorgd. In de 
weinige vrije tijd die ze had, naaide ze heel graag. Ze maakte de kledij 
van haar kinderen en zichzelf grotendeels zelf. Ook fietste ze graag, 
maar dat werd moeilijker na een operatie aan haar heup. Haar man 
Karel komt hier dagelijks op bezoek en zorgt heel goed voor haar.” 
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Paul Slabbinck 
Esdoorn 

 

“Ik ben Paul Slabbinck, geboren en getogen in Brugge. Later ben ik 
verhuisd naar Wilrijk. Hier heb ik de liefde van mijn leven leren kennen 
en zijn we samen verhuisd naar Zoersel. In Zoersel hadden we een huis 
gekocht en dit heb ik zelf helemaal opgeknapt, ze noemen mij wel eens 
een handige Harry. Mijn passie is bergbeklimmen, hierdoor hebben we 
ook vele reizen gemaakt naar de bergen. Ik kan ook enorm genieten van 
klassieke muziek.” 

 
Elza Van Looveren 
Meidoorn 

 

“Ik ben Els, geboren in Brecht en getogen in Sint-Antonius. Ik kom uit een 
gezin van vier kinderen en ik ben de oudste. Mijn schooljaren heb ik 
doorgebracht op de meisjesschool in Sint-Antonius, waar ik een 
algemene richting volgde. Na mijn schooltijd ben ik als huishoudster 
gaan werken, iets wat ik altijd met veel liefde heb gedaan. In tussentijd 
leerde ik mijn man Cyriel kennen. We zijn getrouwd en hebben samen 
drie kinderen, waarvan mijn zoon op 21-jarige leeftijd is gestorven. Ik 
genoot erg van de vele fietstochtjes samen met mijn man. Sinds kort 
woon ik op de Meidoorn, waar ik het geluk heb gehad om Marie te leren 
kennen. Hoewel alles nog nieuw is, begin ik mijn plekje al goed te vinden.” 
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03/10 Louisa Aerts Assistentiewoningen 

09/10 Maria Mertens Meidoorn 

10/10 Margo Van Den Bosch Meidoorn 

13/10 Peggy Boers Assistentiewoningen 

15/10 Greet Michielsen Zomerlinde 

15/10 Maria Moons Magnolia 

16/10 Jetje Van Heysbroeck Zilverlinde 

16/10 Joanna Kennes Meidoorn 

16/10 Fien Scheirs Zilverlinde 

17/10 Paul De Winter Assistentiewoningen 

19/10 Diane Pycke Zilverlinde 

24/10 Michel Bittoun Magnolia 

25/10 Silveer Wynants Magnolia 

26/10 Maria Vermeiren Esdoorn 

27/10 Yvonne Celens Zilverlinde 

29/10 Yvonne Verhaegen Meidoorn 

 
 

 
Eén bewoner zetten we graag even  

extra in de kijker, want Jetje Van Heysbroeck  
van afdeling Zilverlinde wordt 100 jaar! 

Van harte proficiat! 
  

Jarigen van de maand 
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Met droefheid melden wij het afscheid van... 
 
Francine Cornelissen 
Geboren te Turnhout op 5 maart 1937 
en overleden op afdeling Esdoorn op 3 september 2024. 
Francine werd 87 jaar. 

 
Maria (Maggy) Moonen 
Geboren te Paal op 12 april 1928 
en overleden in de assistentiewoningen op 6 september 2024. 
Maggy werd 96 jaar. 

 
Emilius (Mil) De Prins 
Geboren te Vlimmeren op 31 oktober 1928 
en overleden op afdeling Esdoorn op 19 september 2024. 
Mil werd 95 jaar. 

 
Leopoldine (Polly) Coppens 
Geboren te Antwerpen op 22 november 19-23 
en overleden op afdeling Esdoorn op 26 september 2024. 
Polly werd 96 jaar. 

 

 
Wij bieden de familie, vrienden en kennissen langs deze weg  

onze oprechtste gevoelens van deelneming aan.  

Afscheid 
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35 jaar dienst Liesbeth Huybregts Meidoorn 

 

 
 
 

 
 
Pastoraal 

 
 

  

Medewerkersnieuws 

Het leven in De Dennen 
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Herfstfeesten 

We zijn ‘s ochtends gestart met een heerlijk ontbijt: cava, pistolets met allerlei 
lekkers, koffiekoekjes, ... Het smaakte zowel bij bewoners als familie. Dat we de 
bewoners hoorden zeggen dat het zo fijn was om dit samen met hun familie 
te beleven, deed deugd. In de namiddag was er een optreden van Dany Van 
Acker die de cafetaria muzikaal in een gezellige sfeer bracht. Bovendien kon 
iedereen nog genieten van lekkere pannenkoeken. Het was weer een topdag! 
Bedankt ook aan onze vrijwilligers om dit mee te verwezenlijken! 
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Vaccinatie 

Ook dit najaar kunnen de bewoners die dit wensen zich inschrijven voor een 
COVID vaccin en het griepvaccin. Om deze vaccinatieronde goed voor te 
bereiden krijgen bewoners of hun familie de kans om de keuze a.d.h.v. een 
antwoordformulier kenbaar te maken. 
 

Antwoorden kan op verschillende manieren:  

• Via het antwoordformulier dat op de kamer van de bewoner zal worden 
gelegd. Gelieve het ingevulde formulier te bezorgen aan de medewerkers 
van de afdeling of het onthaal.  

• Of via mail naar administratie@dedennen.be  
We verwachten het antwoord graag tegen ten laatste 5 oktober 2024.  

 

COVID vaccin 
Het COVID vaccin zal op donderdag 10/10/2024 worden toegediend. Voor de 
bewoners van de assistentiewoningen gaat dit door in de cafetaria vanaf 10 u. 
Voor de bewoners van het woonzorgcentrum zal dit op de afdeling gebeuren. 
Voor de aanwezige patiënten in het revalidatieziekenhuis zal het vaccin 
eveneens worden aangeboden. Het toedienen van het vaccin gebeurt onder 
medisch toezicht.  
 

Griepvaccinatie in het woonzorgcentrum 
Vanaf 18 november willen we  de bewoners van het woonzorgcentrum die dit 
wensen de mogelijkheid geven om zich te laten vaccineren met het griepvaccin.  
Bewoners van de assistentiewoningen bespreken dit met de huisarts.  
 

Meer informatie over vaccineren is terug te vinden op: www.laatjevaccineren.be. 
 

  

Het reilen en zeilen in De Dennen 

mailto:administratie@dedennen.be
http://www.laatjevaccineren.be/
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Tips om luchtweginfecties te voorkomen 

Naast vaccinatie zijn er nog een paar goede gewoontes om te vermijden dat 
jij of andere personen besmet raken met luchtwegaandoeningen: 

• Was regelmatig je handen met water en zeep 

• Ventileer plaatsen waar je met veel mensen samen bent 

• Hoesten of niezen? Gebruik een papieren zakdoek en werp die weg.  
Geen zakdoek? Nies in de elleboog. 

• Verkouden? Draag een mondmasker als je bij andere mensen bent.  
 

 
 
Verkiezingen 

Op zondag 13 oktober 2024 vinden de lokale en provinciale verkiezingen 
plaats. Burgers genieten vanaf nu van stemrecht voor de verkiezingen voor 
gemeenteraad en provincieraad in Vlaanderen, m.a.w. de stemplicht wordt 
voor deze verkiezingen afgeschaft. Dit houdt in dat burgers niet meer 
verplicht zijn om te gaan stemmen. We willen families vragen om, als de 
bewoner wenst te gaan stemmen, zoveel mogelijk zelf voor vervoer te zorgen 
zodat de bewoner kan deelnemen aan de verkiezingen. 
 



 

 
15 

Bevraging naasten kwaliteit van leven in woonzorgcentra 

In het voorjaar 2024 werden een 20-tal bewoners van afdeling Zilverlinde 
bevraagd over de kwaliteit van leven, wonen en zorg door een enquêteur van 
de Vlaamse Ouderenraad in opdracht van het Vlaams Instituut voor 
Kwaliteit van Zorg (VIKZ). We hebben de resultaten ontvangen en zullen deze 
in een volgende Dennenklapper communiceren.  
 

In het najaar 2024 kan ook de familie of mantelzorger hun mening geven. 
Deze bevraging helpt ons om te weten te komen hoe familie de kwaliteit van 
leven, wonen en zorg hier ervaart. Wat verloopt goed en wat kunnen we nog 
verbeteren om daaraan bij te dragen?   
 
Kennismakingsavond familie nieuwe bewoner  

Om families nog meer te betrekken en in het bijzonder de familie van bewoners 
die in juli, augustus of september 2024 in De Dennen zijn komen wonen, 
willen we hen graag uitnodigen voor een kennismakingsmoment zodat we 
onze werking kunnen toelichten. Dit gaat door op maandag 7 oktober om  
19 u. Inschrijven kan nog tot vrijdag 4 oktober. De nieuwe bewoner is uiteraard 
ook welkom! 

 
 

Deuren  

Op verzoek van de brandweer moeten alle buitendeuren die deel uitmaken 
van een evacuatieweg, aangesloten worden op de brandmeldcentrale. 
Voorheen konden deze deuren in geval van nood nog worden geopend met 
een sleutel uit een rode noodkast, maar deze kasten zullen verdwijnen.  
 

Een deur ter hoogte van afdeling Zilverlinde is al vervangen. Eind september 
werd nog een evacuatiedeur van Zilverlinde vervangen, alsook evacuatiedeuren 
van afdeling Esdoorn en het revalidatieziekenhuis.  
 

Om de veiligheid te garanderen, kan de buitendeur in de lange gang bij het 
revalidatieziekenhuis (tegenover de lift) alleen van binnen naar buiten 
worden geopend. Dit betekent dat wandelaars via deze deur geen toegang 
meer zullen hebben om binnen te gaan.  
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Assistentiewoningen 

Maandag 2 september vertrokken we ’s morgens met het busje van De Dennen 
en heel wat auto’s en vrijwilligers naar Vlissingen. Daar aangekomen genoten 
onze bewoners vanop een bank op de dijk van het zicht over het water. Het 
was voor sommige bewoners lang geleden dat ze de zee nog hadden gezien. 
Na een wandeling op de dijk genoten we van een lekkere picknick. In de 
namiddag wandelden we langs het water met het zonnetje erbij, heerlijke 
momenten! Als afsluiter gingen we eten in een restaurant waarna het tijd 
was om huiswaarts te keren. Moe maar voldaan kwamen we aan in De Dennen. 

Achteraf hoorden we dat de bewoners die nacht zalig geslapen hadden 😉 

  

Terugblik 
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Zilverlinde 

In september gingen de bewoners van afdeling Zilverlinde naar Planckendael. 
We vertrokken met een beetje regen onderweg, maar na onze aankomst was 
dat al snel over. In één dag maakten we een reis langs alle werelddelen: Azië, 
Afrika, Amerika, Europa en Oceanië. We zagen heel wat verschillende dieren: 
giraffen, olifanten, leeuwen, apen enz. Bij de bonoboapen was er net het 
voedermoment en kregen we wat meer info. We liepen zelfs doorheen het rijk 
van de makiaapjes. Het was een fantastische dag! 
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Zomerlinde 

In september hebben we 3 weken op rij een middagmaal gedaan, telkens met 
6 andere bewoners, zodat uiteindelijk iedereen er een keer bij was. We komen 
rond 10.45 u samen in het ergolokaal, waar de groenten voor de soep al klaar 
liggen. Deze worden gesneden en samen gebracht in een grote pot, wat dan 
een heerlijke soep wordt waar alle bewoners van kunnen genieten! Deze keer 
werden er ook aardappelen geschild en versneden tot frietjes, de mosselen 
werden gekuist en in een grote pot gedaan samen met selder, ajuin en 
mosselkruiden. De 6 bewoners voor het middagmaal zaten gezellig samen 
aan tafel en kregen alvast een glaasje wijn terwijl ze een babbeltje deden. De 
soep werd gesmaakt en zeker de mosselen werden daarna met veel smaak 
opgesmuld! Het was een heel leuk en vooral lekker samenzijn! 
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Esdoorn 

Op donderdag 26 september is circus Circalissa bij ons langsgekomen. De 
komst van het circus was te danken aan Johnny. Hij heeft dit geschonken 
aan de bewoners van Esdoorn voor zijn pensioen. Ook Johnny is hiervoor 
nogmaals naar De Dennen gekomen. De bewoners en medewerkers hebben 
er enorm van genoten! Bedankt Johnny! 
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Meidoorn 

Nu de dagen korter worden en de warmte langzaam plaats maakt voor frisse 
herfstlucht, is het tijd om de zomer op een passende manier af te sluiten. En 
hoe kan je dit het beste doen? Met een borrel en handverzorging! Wij kijken 
terug op een mooie zomer en bereiden ons voor op sjaals en warme chocomelk! 
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Magnolia 

Zoals wel vaker, hebben we ook deze maand nog eens zelf ons middagmaal 
gemaakt. Deze keer kozen we voor een pasta met scampi. Eerst met z’n allen 
groenten snijden, nadien genieten van een tasje koffie. Tussendoor vouwden 
we onze poetsdoekjes op (een huishoudelijke taak die we weleens graag doen) 
en genoten we van wat muziek. Tegen de middag werd er dan een lekkere 
pasta gemaakt. Hierbij nog een wijntje en we waren weeral tevreden! 
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Assistentiewoningen 

di 01/10 Modeshow Donelli’s 
wo 02/10 Kaartgroep 
do 03/10 Groepsturnen 
vr 04/10 Mobiele winkel ‘t Bazarke 
ma 07/10 Optreden Ed Keustermans 
di 08/10 Ontbijt 
wo 09/10 Pannenkoeken 
do 10/10 Groepsturnen 
ma 14/10 Uitstap naar het Wijnegem Shopping Center 
di 15/10 Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt 
wo 16/10 Kaartgroep 
do 17/10 Seniorennamiddag te Oostmalle 
ma 21/10 Biljarten 
wo 23/10 Repetitie kerstconcert 
do 24/10 Vertelling over Vlissingen door Johnny 
ma 28/10 Modeshow De Curieuze Kat 
di 29/10 Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt 
wo 30/10 Kaartgroep 
do 31/10 Groepsturnen 
  

Vooruitblik 
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Zilverlinde 

di 01/10 Modeshow Donelli’s 
do 03/10 Bewegingsactiviteit 
vr 04/10 Mobiele winkel ‘t Bazarke 
ma 07/10 Optreden Ed Keustermans 
di 08/10 Bingo met Alex en Marina 
wo 09/10 Kookactiviteit 
do 10/10 Bewonersvergadering 
vr 11/10 Bloemenbingo 
ma 14/10 Herinneringen ophalen van vroeger 
di 15/10 Bingo met Alex en Marina 
do 17/10 Seniorennamiddag 
vr 18/10 Mobiele winkel ‘t Bazarke 
ma 21/10 Geheugenspel 
wo 23/10 Repetitie kerstconcert 
do 24/10 Bewegingsactiviteit 
ma 28/10 Modeshow De Curieuze Kat 
di 29/10 Bingo met Alex en Marina 
do 31/10 Halloweenhapjes 
 
Zomerlinde 

di 01/10 Modeshow Donelli’s 
wo 02/10 Rummiclub 
vr 04/10 Mobiele winkel ‘t Bazarke 
ma 07/10 Optreden Ed Keustermans 
wo 09/10 Kookactiviteit: chocolate chip cookies 
do 10/10 Breugheltafel 
vr 11/10 Film 
di 15/10 Sjoelen 
wo 16/10 Rummiclub 
vr 18/10 Lotto 
di 22/10 Sluit de doos 
wo 23/10 Rummiclub 
do 24/10 Zitdans 
vr 25/10 Kookactiviteit: croques 
ma 28/10 Modeshow De Curieuze Kat 
wo 30/10 Kookactiviteit: bosbessenmuffins 
do 31/10 Quiz 
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Esdoorn 

di 01/10 Modeshow Donelli’s 
wo 02/10 Gezelschapsspelen 
vr 04/10 Kookactiviteit: pizza 
ma 07/10 Optreden Ed Keustermans 
di 08/10 Filmnamiddag 
wo 09/10 Crea thema herfst 
do 10/10 Gebruikersraad 
di 15/10 Knutselen 
wo 16/10 Sjoelen 
vr 18/10 Kookactiviteit: appelstrüdel 
wo 23/10 Repetitie kerstconcert 
do 24/10 Groepsturnen 
vr 25/10 Knutselen 
ma 28/10 Modeshow De Curieuze Kat 
di 29/10 Gebedsviering 
wo 30/10 Initiatie handpan 
do 31/10 Halloween 
 
Meidoorn 

di 01/10 Modeshow Donelli’s 
wo 02/10 Mannennamiddag 
do 03/10 Dierenbingo 
vr 04/10 Kookactiviteit 
ma 07/10 Optreden Ed Keustermans 
di 08/10 Filmnamiddag 
do 10/10 Groepsturnen 
vr 11/10 Knutselen 
di 15/10 Wandelen met Amanis 
wo 16/10 Kookactiviteit 
vr 18/10 Karaoke 
di 22/10 Optreden van Jos met zijn accordeon 
wo 23/10 Repetitie kerstconcert 
do 24/10 Groepsturnen 
vr 25/10 Knutselen 
ma 28/10 Volleybal 
wo 30/10 Samen naar de cafetaria 
do 31/10 Halloween 
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Magnolia 

di 01/10 Modeshow Donelli’s 
wo 02/10 Mannennamiddag 
do 03/10 Kookactiviteit: spaghetti 
vr 04/10 Dierenbingo 
ma 07/10 Optreden van Ed Keustermans 
di 08/10 Filmnamiddag 
wo 09/10 Gezelschapsspel 
do 10/10 Groepsturnen en boccia 
vr 11/10 Uitstap naar De Chocolaterie of Het Boerenijsje 
di 15/10 Wandeling 
wo 16/10 Verrassingsactiviteit 
do 17/10 Filmnamiddag 
vr 18/10 Karaoke 
di 22/10 Volksspelen 
wo 23/10 Woordspelen 
do 24/10 Repetitie kerstconcert 
ma 28/10 Volleybal 
wo 30/10 Wandeling 
do 31/10 Veel te vertellen 
 

 
 

Bovenstaande kalender bevat slechts een greep uit het ruime aanbod aan 
activiteiten die op de afdelingen worden georganiseerd. Deze activiteiten 
kunnen ook onderhevig zijn aan wijzigingen! De meest recente kalender kan 
u steeds terugvinden in de gang van uw afdeling. 
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Dwaallicht 
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Enkele inwoners droomden hardop van een hymne van Malle, oftewel een lied 
dat door alle Mallenaren herkend en meegezongen kan worden. Die droom 
werd intussen werkelijkheid, met dank aan Mallenaar Jan De Cock die zich 
onderdompelde in alles wat zo eigen is aan Malle en op basis daarvan een 
hymne schreef. Stefan Willems zette er vervolgens meerdere stemmen op. 
 
 

Waar diamanten dennenappels zijn, 

ons elixir het bier van de Trappisten. 

Waar kerken nu en dan hun toren misten. 

Waar arbeid bloeit op industrieterrein. 

 

(Refrein) 

Daar is mijn land, mijn zandgrond voor ons allen. 

Daar staat mijn huis. 

Mijn hart ligt hier in Malle. 

 

Men schaaft er woorden, meubelen en kaas, 

ontgint er klei, men bakt er brood en stenen. 

Men hoort er klokken veel meer nog dan sirenen. 

Duizend studenten en kinderen zijn er baas. 

 

De molen wiekt, natuur is er een punt. 

In haar kastelen mag menig mens nog dromen. 

Den berg draagt Maria en drie bomen. 

Aan onze zielen is eeuwigheid gegund. 

 

Hymne van Malle 
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Artikel ingezonden door Marcel Van Breen, bewoner van onze assistentiewoningen. 
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Wat is jouw naam?  

Frans Neelen, maar zeg maar Sooi.  
 
Vertel eens wat over jezelf. 

Ik ben geboren en getogen in Essen. Op mijn 14 
jaar ben ik gaan werken als schrijnwerker bij 
een nonkel van mij. Dit heb ik ongeveer 5 jaar 
gedaan. We zaten toen in de periode vlak na de 
oorlog, dus er was veel werk om huizen, ... te 
herstellen. Ik was toen ook schrijnwerker aan 
de vakschool tot ik naar het leger moest. Na 
mijn legerdienst ben ik bij de spoorwegen 
kunnen beginnen waar ik vele jaren hard 
gewerkt heb. Ondertussen had ik toevallig op een kermis mijn vrouw leren 
kennen. Ik was toen 21 jaar. In het jaar 1957 zijn we getrouwd. Een jaar later 
was onze dochter geboren. Rita komt nu wekelijks op bezoek. Naar deze 
bezoekjes kijk ik steeds uit. 
 
Hoe lang ben je al in De Dennen? 

Ik denk ongeveer anderhalf jaar. Eerst heb ik even op de revalidatie verbleven, 
nadien verhuisde ik naar Magnolia. 
 
Wat vind je het leukste in De Dennen? 

Dat we hier in alle rust in de natuur kunnen wandelen en fietsen. We kunnen 
hier leuke uitstapjes en activiteiten doen. 
 
Wat vind je goed aan de medewerkers? 

Ze zijn hier heel vriendelijk voor me. 
 
  

Bewoner in de kijker 



 

 
31 

Wat zijn je hobby’s? 

Ik ben vroeger na mijn werk gaan bijklussen. Dit deed ik graag en hiermee 
verdiende ik nog eens een extra zakcentje. Hiernaast ging ik fietsen met een 
fietsgroepje. We waren met ongeveer 10 personen. Ook mijn broer zat mee in 
de fietsgroep. Naast het sportieve was ik ook graag met muziek bezig. Zo ben 
ik in wel 3 harmoniegroepen actief geweest. Na het spelen gingen we nog 
regelmatig met de harmoniegroep op uitstap. 
 
Wat is je lievelingseten en drinken? 

Gewone boerenkost lust ik nog het liefst van al. Ik eet graag soep en “patatten”. 
 
Welke muziek hoor je graag? 

Ik heb lang bugel gespeeld, dit muziekinstrument hoor ik graag. Muziek die 
de harmonie speelt ligt me wel. Ook André Rieu en operamuziek hoor ik graag. 
 
Wat is je favoriete film of TV-programma? 

We gingen vroeger wel eens naar de cinema. Dit deed ik graag maar een echte 
favoriete film heb ik niet. 
 
Wat is de mooiste reis die je ooit gemaakt hebt? 

De vakanties naar Oostenrijk en het Zwarte Woud zijn de leukste die ik 
gedaan heb. Deze maakte ik samen met mijn vrouw. We gingen meestal 
logeren in Zimmer Frei kamers. Op vakantie gingen we graag wandelen en 
konden we tussendoor genieten van lekker eten.  
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Butternut gevuld met rundergehakt 

 
Ingrediënten (4 personen) 

• 2 butternut pompoenen 

• 500 g rundergehakt 

• 150 g champignons 

• 1 rode paprika 

• 4 lente-uien 

• 2 teentjes knoflook 

• 2 el fijngehakte peterselie 

• 120 g oude kaas 

• 30 g walnoten 

• 1 ei 

• peper 

• zout 
 

Bereiding 

1. Verwarm de oven voor op 180 °C. 
2. Snijd de paprika in blokjes, de champignons in partjes en de lente-ui in 

ringen. Snijd de oude kaas in blokjes en hak de walnoten grof. 
3. Snijd de butternut in de lengte in twee. Verwijder de pitten, hol het 

vruchtvlees uit de butternut en houd dit apart. 
4. Meng het rundergehakt met de paprika, champignons, kaas, walnoten, 

geperste knoflook, peterselie, de helft van de lente-uitjes en het ei. Kruid 
het geheel af met peper en zout. 

5. Snijd het vruchtvlees van de butternut klein en voeg bij het gehakt. 
6. Vul de butternut met het gehakt en zet 45 minuten in een oven van 180 °C. 
7. Werk af met de resterende lente-ui en wat peterselie. 

Recept 
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Sudoku 

In elke rij van links naar rechts moeten alle cijfers van 1 tot 9 staan en elk 
cijfer mag maar één keer voorkomen in elke rij. 
 

In elke kolom van boven naar onder moeten ook alle cijfers van 1 tot 9 staan 
en elk cijfer mag maar één keer voorkomen in elke kolom. 
 

In elk vierkant moeten ook alle cijfers van 1 tot en met 9 staan en elk cijfer 
mag maar één keer voorkomen in elk vierkant. 
 

  9  6    3 

 4   1     

3  5 2    8  

 3  9  6  1  

      2 7 9 

 8   5   3  

   4     8 

  7     2  

 2  8 7   5  
  

Puzzels 
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Kruiswoordraadsel 

HORIZONTAAL 
1 wijde rok 8 betoog 14 Nederduits 15 boerenbezit 16 ontkenning 17 op grond van 18 rivier in Siberië  
19 schoonmaakgerei 21 weerklank 23 rivier in Spanje 25 jonge vrouw 27 tierig 29 voetbalterm  
31 kwaadaardige campagne 32 ouderraad 33 stel van bijeen horende zaken 35 bejaard 36 maand  
37 ad vocem 38 iglo 39 ongeveer 40 drieregelig Japans gedicht 41 lumen 43 plukje haar 44 scantechniek  
46 vragend voornaamwoord 47 militair (afk) 48 Spaanse borrelhapjes 50 deel van een overhemd  
53 greep 55 onvergelijkelijk 56 familielid 57 Engels kostschoolstadje 59 Japanse rijstdrank  
60 de spoorwegen 61 een en ander 62 periodieke autokeuring 63 vrouwelijk dier 65 opnieuw  
(in samenstellingen) 66 vrees om fouten te maken 67 zeer boos 
 

VERTICAAL 
2 schande 3 nobel 4 elektrovolt 5 watering 6 ontvangstbewijs 7 kluwen 8 vleesgerecht 9 kleine plaats 
10 ik 11 ondernemingsvorm 12 gezicht 13 eiland in de Middellandse Zee 19 drukkende warmte  
20 vergissing 22 eigentijds 24 verfrissing 25 vrucht 26 vrome toewijding 28 springend gedans 30 drank 
31 wazig 34 verzot 36 met andere woorden 39 plechtgewaad 42 hemelbrood 44 omslag 45 hoofddeksel 
47 livreiknecht 49 plaats in Italië 50 orgaan 51 toverknol 52 opschik 54 karakter 56 schoolartikel  
58 kloosterzuster 61 en andere 64 voorzetsel 

 
1 2 3  4 5 6  7  8  9 10 11  12 13  

 14   15    16    17    18   

19   20  21  22   23 24    25   26 

27    28  29   30     31     

32   33  34    35    36    37  

  38      39    40       

41 42  43    44    45  46    47  

48  49    50    51  52  53  54   

55     56     57   58  59    

 60   61    62    63  64  65   

66          67         

 
Breng de letters uit de overeenkomstig genummerde vakjes in het diagram over naar de 
vakjes hieronder. Indien de kruiswoordpuzzel goed werd opgelost, ontstaat er een woord. 

 
22 37 41 5 18 46 57 3 60 
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Woordzoeker 

M M G Z T O K T V E R M A K E L IJ K I G S 

E O N S I G N E I B Z O R T S E A M H E M 

J R I R S L K O R E A U N IJ J A T A A E I 

T G G E I B V R N T T C A D K R N T N S C 

A E G O U M IJ E A T N I I P O E R S D T R 

A N E K H L E L R C B E S L G A L R L E O 

L A L N R E S T A P H E M O V A N U E L M 

P V S E E L N R E G A T E E R B D E I IJ E 

K O N T T R O G I O E P S R D E I D D K T 

E N A N S O B D S K R T I P L N N N I E E 

O D R U U O R E O E I I E E O IJ E E N M R 

Z E K P Z A A L H E L D E R R R K M G E E 

N A J A A R C O N T R A C T V E T E A P N 

 

In het diagram zijn onderstaande woorden horizontaal, verticaal en diagonaal 
in alle richtingen verborgen. De overgebleven letters vormen een woord. 
 

AARDIGHEIDJE 
AMENDEMENT 
BACIL 
BIJLAGE 
BINNEN 
CARBON 
DEUR 
GEESTELIJKE 
GENEROSITEIT 
GIST 
HANDLEIDING 
HELDER 
HENGSEL 
JAARCONTRACT 

KRACHTSPORT 
KRANSLEGGING 
LAAN 
LOKET 
MAESTRO 
METEORIET 
MICROMETER 
MIDDAGPAUZE 
MORGENAVOND 
NAJAAR 
OLED 
ONONTBEERLIJK 
OORLEL 
PATSER 

PUNTENKOERS 
REDEN 
RIJKELUI 
RONDO 
SANS 
TEREN 
TRAVESTIE 
TREK 
TROL 
VERMAKELIJK 
VETE 
ZILVERPAPIER 
ZOEKPLAATJE 
ZUSTERHUIS 

 

Oplossing: 
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Zweeds raadsel  
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Rebus 

 
 

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
Antwoord 
 

 
 
 
Naam:  ..........................................................  Kamer:  ....................  
 
 

Dit strookje kan u binnenbrengen bij het onthaal vóór 28/10/2024.  
De winnaar krijgt een mooie prijs...  

Prijsvraag 
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Hieronder vindt u de oplossingen van de puzzels uit de vorige editie. 
 

Sudoku 

 
 

Kruiswoordraadsel 

Boekentas. 
 

Woordzoeker 

Vleet. 
 

Zweeds raadsel 

Stomheid. 
 

 
 

Men is nooit te oud om te leren. 
 

Een onschuldige hand heeft één winnaar geloot: 
Coleta Peeters van afdeling Zilverlinde. 

 

Van harte proficiat! Een leuk cadeautje komt jouw weg op! 

Oplossingen 

Winnaar van de prijsvraag 
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Humor 


